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Младший возраст 

 (15-20минут) 
Старший возраст 

 (25-30 минут) 

П
о
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ь

н
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 1. Речевое развитие  (Развитие речи) (9.15-9.30) 

2. Физическое развитие 
  (9.40-9.55) 

 

 

1. Речевое развитие. (Развитие речи) 

  (9.15 – 9.40.) 

2 .Физическое развитие  
 (9.50 – 10.15) 

1.  Художественно-эстетическое развитие  (Лепка/Аппликация)   

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. Познавательное развитие (Первые шаги в математику) 

 (9.15-9.30) 

2. Физическое развитие 
  (9.40-9.55) 

1. Познавательное развитие (Математическое представление).  

(9.15-9.40) 

2. . Физическое развитие (9.50-10.15) 

 

Музыка (16.05-16.30) 

С
р

ед
а

 

1. Познавательное развитие (ФЦКМ) (9.15-9.30) 

2.Художественно-эстетическое развитие  (Конструирование) 

  (9.40-9.55) 

1.Познавательное развитие (ФЦКМ)  

(9.15-9.40) 

2.Художественно-эстетическое развитие  (Конструирование) 

(9.50-10.15) 

 

 3.Речевое развитие (Чтение художественной литературы) 

Ч
ет

в
е
р
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1. Физическое развитие (9.15-9.30) 

 

1.Речевое развитие (Пк ОГ) 

 (9.15-9.40) 

2. Физическое развитие 
 (9.50-10.15) 

 

Музыка (16.05-16.30) 

П
я

т
н

и
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1.  Художественно-эстетическое развитие  (Рисование) 

(9.15-9.30) 

 

1. Познание (ФЦКМ)(9.15-9.40) 

2. Художественно-эстетическое развитие  (Рисование)  

 (9.40-10.05) 

 

 
 

 


